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Voorwoord jaarverslag 2023 
 

 

Dit jaarverslag markeert mijn eerste jaar als voorzitter van HVN. Ik ben sinds 2019 lid en het is mooi 

om te zien hoe sommige dingen sindsdien gelijk gebleven zijn en andere veranderen. En soms ook 

terug veranderen: in 2022 zijn we op bezoek geweest bij verschillende locaties in Den Haag waarna 

we geconcludeerd hebben dat het gras aan de andere kant niet groener is. Gelukkig stond de deur 

van Pulchri nog steeds voor ons open en zijn we in 2023 teruggekeerd naar onze vertrouwde stek aan 

het Lange Voorhout voor onze maandelijkse netwerkavonden. 

 

Gelijkblijvend was de hoge kwaliteit van de netwerkavonden. Dit jaar was het thema ‘Grenzen’ en de 

programmacommissie heeft weer een afwisselend programma neergezet met inspirerende interne 

en externe sprekers en workshops. De tafelschikking draagt bij aan de brede verbinding tussen alle 

leden en is daarom op veler verzoek ook doorgezet.  

 

In 2023 heeft de programmacommissie naast de netwerkavonden nieuwe ontmoetingsmomenten 

geïntroduceerd onder de naam ‘Let’s meet’. Er wordt door weer en wind gewandeld, leden gaan 

samen naar het filmhuis en er zijn boekenavonden georganiseerd. Al deze ontmoetingen dragen bij 

aan het onderlinge contact, brengen nieuwe inspiratie en leiden tot andere gesprekken. Het is mooi 

om te zien hoe snel de Let’s meet initiatieven omarmd zijn en hoeveel leden elkaar buiten de 

maandelijkse netwerkavonden opzoeken. 

 

Ook de samenstelling van het bestuur is dit jaar veranderd. Door persoonlijke omstandigheden of het 

bereiken van de bestuurstermijn is er zowel een nieuwe penningmeester gestart alsook een nieuw 

bestuurslid communicatie. Het bestuur bedankt de vertrekkende bestuursleden voor hun inzet en 

betrokkenheid.  

 

Het ledenbestand blijft stabiel, maar is tegelijkertijd wel in beweging. We zijn er trots op dat we dit 

jaar 2 leden mochten feliciteren met hun 25-jarig lidmaatschap. Aan het eind van het jaar hebben we 

afscheid genomen van leden die zijn verhuisd, van leden die in een andere levensfase terecht komen 

waardoor de maandelijkse bijeenkomsten niet meer passen en van leden die om uiteenlopende 

redenen hun prioriteiten anders leggen. Het enthousiasme van de nieuwe ledencommissie heeft 

geleid tot veel nieuwe leden met uiteenlopende achtergronden en leeftijdscategorieën.  

 

Ik ben er trots op voorzitter te zijn van HVN. Veel leden, zowel de leden die al langer lid zijn als de 

nieuwere leden, zijn actief in een of meer commissies en komen met grote regelmaat naar de 

netwerkavonden en de Let’s meet bijeenkomsten. Met elkaar maken we HVN, al meer dan 40 jaar.  

 

 

Judith Jansen 

Voorzitter Haags Vrouwen Netwerk 
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Over Haags Vrouwen Netwerk 

 

Het Haags Vrouwen Netwerk is een netwerk voor zakelijke en persoonlijke groei, met een open en 

veilige sfeer waarin het delen van kennis, ervaring en inzichten centraal staat. Om elkaar te 

inspireren, scherp te houden, te ondersteunen en kansen uit te wisselen. Het is een inspirerende 

ontmoetingsplaats voor haar leden; hoogopgeleide vrouwen met uiteenlopende achtergronden, 

werkzaamheden en ambitieus in werk en leven. 

 

Het netwerk komt elke derde maandag van de maand samen. In 2023 vonden de avonden in Pulchri 

in Den Haag plaats. Op de netwerkavonden houdt een spreker, soms is dat een HVN-lid, een 

presentatie of lezing over een onderwerp en/of invalshoek dat past binnen het jaarthema en dat de 

aanwezigen vaak nét een andere kijk op zaken biedt dan verwacht.  
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Jaarthema 2023 
 

In november doet de Programmacommissie een aantal voorstellen aan het bestuur voor het thema 

van het komende jaar. In een gezamenlijke bijeenkomst van de programmacommissie en het bestuur 

wordt het jaarthema vastgesteld.   

 

Het jaarthema in 2023 was ‘Grenzen’. Het woord ‘Grenzen’ kent vele invalshoeken. Denk 

bijvoorbeeld aan: 

- Landsgrenzen, systeemgrenzen 

- Grenzen aan groei/welvaart 

- Grenzen aan gedrag 

- Grenzen trekken, aanscherpen, over gaan 

- Fysieke grenzen, mentale grenzen 

- Grenzeloosheid 

 

Een thema dat veel mogelijkheden bood om weer een interessant en gevarieerd programma in te 

richten. In 2023 kozen we voor een iets andere aanpak met meer afwisseling door vaker sprekers uit 

ons eigen ledenbestand aan het woord te laten. We hebben zoveel interessante en inspirerende 

dames in ons midden dus waarom daar niet vaker een podium voor bieden. 

 

Verder maakten we tijdens de netwerkavonden meer tijd om met elkaar in gesprek te gaan o.a. door 

na afloop van het programma nog gezellig na te praten onder het genot van een drankje. Daarnaast 

hebben we buiten de netwerkavonden om vrijblijvende activiteiten aangeboden waar iedereen die 

zin en tijd heeft, aan kon meedoen; boekenclub, filmclub en wandelclub. We hebben deze 

ontmoetingen: Let’s Meet genoemd. 

 

 

Onderstaand een overzicht van de HVN-netwerkavonden die in 2023 plaatsvonden: 

 

 Onderwerp Spreker 

Januari Nieuwjaars netwerkbijeenkomst - 

Februari Samen dementievriendelijk Geeske van Mierlo  

Maart Professionele passie, Veilig thuis Henrique Sachse 

April Edukans in Oeganda Susanne van de Koevering 

Mei 
Mensen boven grenzen, Stichting  

Bootvluchteling 
Esther Vonk  

Juni Grenzeloos netwerken Workshops door eigen leden 

Juli Water en grenzen. Waterproeverij Mariëlle Thiadens 

September Feministisch buitenlandbeleid Joke Buringa 

Oktober 
DNA; op het grensvlak van het zichtbare 

en het onzichtbare 
Charlotte Koster 

November 
Planetaire grenzen. Noodzaak tot 

verduurzaming 
Marije Klomp  

December 
Grenzeloos sprankelend kerstdiner met 

livemuziek 
- 
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HVN-leden en (nieuwe) leden 

 

Procedure lidmaatschap 
Hoger opgeleide vrouwen, werkzaam of woonachtig in de Haagse regio die geïnteresseerd zijn in het 

Haags Vrouwennetwerk kunnen zich aanmelden voor een kennismaking met HVN. De kennismaking 

vindt plaats tijdens één van onze netwerkavonden. Wanneer zij voldoen aan de onderstaande 

criteria (zie onder ‘profiel HVN-leden’), kunnen geïnteresseerden zich hiervoor aanmelden. Zij 

kunnen zich aanmelden door een e-mail te sturen naar nieuweleden@haagsvrouwennetwerk.nl. 

 

Profiel HVN-leden 
De leden van het Haags Vrouwen Netwerk voldoen aan het volgende profiel: 

• Zijn ambitieuze en betrokken vrouwen met een brede maatschappelijke belangstelling. 

• Hebben meerdere jaren werkervaring. 

• Werken in loondienst, als ondernemer of als zelfstandige,   

• Hebben een professionele drive en willen zich door anderen leden laten motiveren en 

inspireren. 

• Delen graag hun eigen werk- en levenservaring met andere HVN-leden. 

• Wonend of werkend in Den Haag of omgeving. 

 

Verloop ledenbestand 
We hebben we in 2023 10 nieuwe leden mogen verwelkomen. Het verloop van het ledenbestand van 

de afgelopen jaren is als volgt: 

 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 

Per 1 januari 
67 68 72 75 67 

Nieuwe leden 
5 9 7 10 10 

Afmeldingen 
4 5 5 18 10 

Per 31 december 
68 72 74 67 67 
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HVN-avonden 
 

Gemiddelde opkomst 
De gemiddelde opkomst in 2023 was 33 leden. Er waren 11 HVN netwerkavonden.  

 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 

Leden 29 33 41  30 

Introducées 2 3 4  3 

Totaal 31 36 45 37 33 

 

 

 

HVN-cirkels 
Binnen HVN zijn meerdere cirkels actief. Een cirkel is een kleine groep vrouwen die, naast de 

reguliere HVN-netwerkavonden, regelmatig bij elkaar komt en (vanuit een gekozen doelstelling) 

diverse activiteiten met elkaar onderneemt. Verdieping en aandacht voor elkaar zijn de drijfveren. De 

opzet en inhoud van de cirkel is aan de leden zelf.  

 

Er zijn vele vormen denkbaar: thema gerichte cirkels bv een boekenclub, museumbezoek. Of een 

opzet waarbij een van de leden een thema uitdiept, voorbereidt en presenteert. Een andere 

mogelijkheid is een intervisie methode met een ingebracht probleem. Dit kan bijvoorbeeld onder het 

genot van een gezamenlijk etentje per toerbeurt bij iemand thuis of bij iemand op kantoor. Dit 

bepalen de leden van een cirkel zelf.  

 

De cirkels bestaan uit leden van HVN, maar HVN is niet verantwoordelijk voor het oprichten en 

onderhouden van de cirkels.  

 

In 2023 is in de nieuwsbrieven een aantal keren aandacht besteed aan het bestaan van de cirkels en 

de mogelijkheid om bij een cirkel aan te sluiten of een nieuwe cirkel op te richten.  
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Pluim 2023 

De Pluim is een wisseltrofee die jaarlijks wordt uitgereikt aan een lid van HVN dat een duidelijke 

bijdrage heeft geleverd aan de doelstellingen van HVN of aan het verbeteren van de positie van de 

vrouw in het algemeen. 

 

Heel veel dames binnen HVN verdienen echt een Pluim. Het was ook dit jaar weer moeilijk kiezen uit 

al die bijzondere vrouwen. Karin Jense, de winnaar van de Pluim 2022, had de eer om de Pluim aan 

Henrique Sachse te overhandigen. Blij en totaal verrast nam Henrique tijdens de december 

bijeenkomst de pluim in ontvangst.  

 

Henrique is sinds maart 2001 lid van HVN en is sinds 2004 actief in diverse functies binnen HVN, 

waaronder als voorzitter (2017 t/m 2020). Als verbindende, visionaire, overtuigende, vasthoudende, 

warme en sociale voorzitter met een sterke eigen mening heeft ze HVN goed op de kaart gezet en 

door het bijzonder jaar 2020 geloodst (corona en lustrum tegelijk). 

 

Ook buiten HVN is Henrique zeer gepassioneerd voor haar medemens. Ze heeft zich haar werkende 

leven met ziel en zaligheid ingezet voor de publieke gezondheidszorg en met name de 

jeugdgezondheidszorg. In 2023 heeft ze haar carrière afgesloten met een symposium en ook HVN 

heeft ze tijdens een bijeenkomst deelgenoot gemaakt van haar ervaringen en de dilemma’s waar ze 

bij haar werk tegenaan liep.  

 

We zijn trots op een lid zoals Henrique! 
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Communicatie 
 
In 2023 heeft HVN op diverse manieren met haar leden en extern gecommuniceerd. Onderstaand 

gaan we in de diverse communicatiemiddelen en uitingen in 2023. 

 

Nieuwsbrief 
De digitale HVN-nieuwsbrieven, evenals de herinneringen voor de aankomende activiteiten zijn in 

2023 maandelijks verstuurd. In de nieuwsbrief staan onder andere een column van de voorzitter, een 

vooraankondiging van de komende avond, een impressie van de vorige bijeenkomst en overige 

mededelingen. Ook wordt hierin informatie verstrekt over de verschillende ‘Let’s meet’ activiteiten. 

De twaalf nieuwsbrieven die in 2023 zijn verstuurd, zijn gemiddeld door 89% van de ontvangers 

geopend (in 2022 was dit ook 89%).  

 

LinkedIn 
Het Haags Vrouwen Netwerk heeft een besloten LinkedIngroep. Nieuwe leden krijgen een 

uitnodiging om lid te worden van deze groep. In deze groep hebben alle HVN-leden de mogelijkheid 

om nieuws, activiteiten, oproepen en dergelijke te delen. Daarnaast is er ook een openbare 

LinkedInpagina. 

 

Website 
Op de website haagsvrouwennetwerk.nl is informatie te vinden over de volgende onderwerpen: 

• Over het Haags Vrouwen Netwerk (informatie over het HVN-bestuur en HVN-commissies); 

• De netwerkbijeenkomsten (waar en wanneer deze plaatsvinden, over de 

onlinebijeenkomsten en over het jaarthema); 

• De agenda (aankomende en afgelopen evenementen en aanmelden);  

• Nieuwsberichten;  

• Het Lidmaatschap (hoe kun je lid worden en wat houdt het lidmaatschap in);  

• Contactinformatie;  

• Een besloten gedeelte waar informatie te vinden is over de ledenlijst en cirkels.  
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Bestuur en commissies 

 

Bestuur 
In 2023 vonden er een aantal wijzigingen plaats in de samenstelling van het bestuur. Grotendeels 

werd dit veroorzaakt door het bereiken van de maximale zittingstermijn of vanwege 

omstandigheden beëindigen van het bestuurslidmaatschap. 

Een bestuurslid stelt zich in principe voor een periode van drie jaar beschikbaar en kan zich al dan 

niet herbenoembaar stellen. Vacatures in het bestuur worden aangekondigd in de HVN-nieuwsbrief 

en tijdens de netwerkavonden.  

 

 
 

 
 

 

In het verslagjaar hebben we afscheid genomen van Anita Fortuin als penningmeester en Georgine 

Aerts als Bestuurslid Communicatie.  

Het bestuur dankt oud-penningmeester Corien Brouwer voor alle hulp op de achtergrond. 

 

Beleid 
Het bestuur heeft een besluiten en procedures reglement waarin alle documenten en procedures 

zijn vastgelegd. Dit document is in 2023 volledig geactualiseerd.  

 

Het document is voor leden in te zien via de secretaris. 
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De commissies 
 

Communicatiecommissie 
De Communicatiecommissie bestond in 2023 uit de volgende HVN-leden: Georgine Aerts/Chérie van 

Gent (bestuurslid Communicatie) en Margot Snel. 

 

Kascommissie 
De kascommissie bestond in 2023, ten aanzien van de jaarrekening 2022, uit de volgende HVN-leden: 

Mette de Jong en Chérie van Gent. De kascommissie bestond in 2024, ten aanzien van de 

jaarrekening 2023, uit de volgende HVN-leden: Mette de Jonge en Yvonne Oudshoorn. 

 

Nieuwe leden commissie 
De Nieuwe leden commissie bestond in 2023 uit de volgende HVN-leden: AnneMarie Attema 

(bestuurslid Nieuwe Leden en Kennismaking), Aly Biemold, Mette de Jonge, Adriënne Meijs, Anita 

Scholten, Susanne van de Koevering, Angela Mekes en Lise Broekaar, Marouschka Booy en Chérie 

van Gent. 

 

Programmacommissie 
De programmacommissie bestond in 2023 uit de volgende HVN-leden: Karin Schoneveld (bestuurslid 

Programmacommissie), Nancy Alexaki, Joke Kosters, Corien Pels Rijcken, Rosanne Gonçalves, Marita 

Vreugdenhil en Ingrid van Leeuwen. 
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Financieel jaarverslag 
 

 Balans 2021 Balans 2022 Balans 2023 

Activa    

    

Liquide middelen    

Bankrekening 3.456 7.843 6.050 

Spaarrekening 15.000 15.000 18.126 

Totaal liquide 

middelen 18.456  22.843 24.176 

    

Vlottende activa      

Nog te ontvangen 

activa 0  0 137 

Totaal 18.456 22.843 24.313 

     

Passiva    

      

Stichtingsvermogen     

Stand 1 januari 12.022 14.132 16.196 

Exploitatieresultaat 2.110 2.037 1.101 

Stand 31 december  14.132 16.169 17.270 

Reservering Lustrum 4.224 4.924 5.624 

     

Kortlopende schulden    

Nog te betalen kosten 100 1.750 1.419 

Vooruit ontvangen 

bijdragen 0 0 0 

Totaal  100 1.750 1.419 

    

Totaal 18.456 

  

 22.843 24.313 
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 Begroot 2022 Resultaat 2022 Begroot 2023 Resultaat 2023 

Baten     

Contributie 7.000 7.681 7.820 8.361 

Diversen en rente 0 0 0 149 

Totaal baten 7.00 7.681 7.820 8.510 

     

Lasten     

Saldo 

netwerkbijeen-

komsten 5.000 4.453 5.000 5.324 

Bank- en 

kantoorkosten 200 203 500 404 

Bestuurskosten 700 288 700 543 

Website en 

brochure 200 0 200 123 

Onvoorzien 200 0 720 315 

Totaal lasten 6.300 4.944 7.120 6.709 

     

Reservering 

lustrum 700 700 700 700 

     

Exploitatieresult

aat 0 2.037 0 1.101 

 

 

Toelichting 
• De hogere contributie baten komen grotendeels door een verhoging van de contributie van 

€ 100 naar € 115 per lid. De contributie is vanwege verwachtte hogere kosten met ingang 

van 2023 licht verhoogd. Voor nieuwe leden is naar rato contributie in rekening gebracht, 

totaal ca € 500.  

• Het saldo van de netwerkavonden betreft de totale lasten minus de ontvangen bijdragen van 

de leden. Het budget voor speciale avonden zoals het nieuwjaars-, zomer- en kerstevent zijn 

verhoogd. Daarnaast heeft HVN een deel van de drankjes op de netwerkavonden voor haar 

rekening genomen.  

• De bestuurskosten hebben betrekking op diverse kosten i.v.m. vergaderingen en andere 

bijeenkomsten van het bestuur en commissies. 

 


